Sprawozdanie z XV Jubileuszowego Mdzynarodowego Kongresu
Polskiego Towarzystwa Fizjoterapii pt. ,Fizjoterapia we wspoélczesnej
medycynie” £0dz, 17-19 listopada 2011 roku

XV Jubileuszowy Mg¢dzynarodowy Kongres Polskiego Towarzystwa Fizjqigrat.
.Fizjoterapia we wspotczesnej medycynie”, ktéry gdisic w todzi w terminie 17-19
listopada 2011 roku byt najémiejszym i najwgkszym od 4 latwydarzeniem, naukowo-
dydaktycznym i organizacyjnym déaodowiska fizjoterapeutdw.

Patronat Honorowy nad Kongresem gbbPrezydent Rzeczypospolitej Polskiej Pan
Bronistaw Komorowski, a w Komitecie Honorowym zgodziligsivzigé¢ udziat:

» Pani Jolanta Chetmiska
Wojewoda t.édzki

* Pani Hanna Zdanowska
Prezydent Miasta todzi

* Pan Krzysztof Habura
Starosta Powiatu Pabianickiego
* Pan Zbigniew Dychto
Prezydent Miasta Pabianice.

Przewodnicacym Komitetu Naukowego byiprof. nadzw.dr hab.med. Zbigniew
Sliwifiski, Konsultant Krajowy ds. Fizjoterapii (W zakniku sktad Komit.Nauk. [zat. 1.]).
Przewodnictwo Komitetu Organizacyjnego sprawovdat n.med. Marek Kilja aski (z
ramienia Polskiego Towarzystwa Fizjoterapii)dr n.med. Wiestaw Tomaszewski(z
ramienia organizatora wykonawczego Agencji WydaeejidMEDSPORTPRESS Sp.z 0.0.)
(w zahczniku sktad Kom.Org* [zat. 2.]).

Rang Jubileuszowego Kongresu udokumentowaly zarownezog wymiar naukowy,
jak rowniez organizacyjny — zwzany przede wszystkim z Walnym Zebraniem
Sprawozdawczo-Wyborczym Polskiego Towarzystwa Eezgpii i wyborami nowych wiadz
PTF.

W Kongresie wzjto udziat ponad 400 uczestnikéw, wyktadowcow i zegzonych géci.
Wsrdd uczestnikdw oczywtie przewaali fizjoterapeuci, specjdlti rehabilitacji i lekarze
réznych specjalnéci, ktérzy na codzieé wykonupg swop prac zawodowd, ale byli take
studenci z ronych uczelni, praktycznie z catej Polski.

Do programu naukowego i wygtoszenia zakwalifikowaal42 prace, co sprawitage
konieczne stato siprzeprowadzenie 2 rownolegtych sesji naukowyclkjagu 3 dni obrad (w
zalgczniku program ramowy i nauk.[zat. 3.]). Przy tak wypetnionym programie naukgw,
anonsowane WcZmiej warsztaty terapeutyczne nie cieszyly duzym zainteresowaniem
uczestnikdw. W konsekwencji odbyt ¢sijeden Warsztat, pt. ,International real time
ultrasound course introductory workshop”, ktéry mpadzit prof. Lopez Sanchez Dawid z
Chile.

W Kongresie uczestniczyto 8 zaproszonycBay@ zagranicy, z nagbujagcych krajow:
Belgii, Hiszpanii, Litwy, Chile, Indii, USA, Maltyw zahcznikugascie ze zdiciam* [zal. 4.]).
Kongresowi towarzyszyta Wystawa Firm medycznychainfaceutycznych, w ktorej

wzicto udziat 24 wystawcow (w zadznikulista wystawcow [zat. 5.]) — z Glownym Sponsorem
Kongresu Firm Accuro-Sumer/ Chattanooga.



Uroczyste otwarcie Kongresu odbyta s pierwszym dniu obrad, w t6dzkim Teatrze
Muzycznym. Cgs¢ oficjalna zawierata wyktady merytoryczne prelegent z Polski
I z zagranicy (w zakznikuczs¢ Programd [zat. 6.]), a take wystpienia zaproszonych §a,
ktére podsumowalty stan polskiej fizjoterapii, dokara dotychczasowe i, nakligy plany na
przyszta¢ (niestety, nowoczesne wypasaie tédzkiego Teatru Muzycznego i ogoélnie rzecz
bioragc, zaangaowanie jego pracownikow, nie zapobiegto ,wpadce&ht@cznej powoduce]
bardzo z jakaos¢ przekazu podczas dwoch pierwszych prezentacii).

Oryginalny koncert/spektakl przybéjacy w formie stowno-muzycznej muzyKilmowsa,
zakaczyt oficjalne otwarcie Kongresu. Na uczestnikowelct jeszcze wyikowy tort
przygotowany z okazji 50-lecia Polskiego TowarzystWizjoterapii, a podsumowaniem
wieczoru byt bankiet, z towarzygzym zespotem muzycznym i obfitym p@stunkiem.

Walne Zebranie Sprawozdawczo-Wyborcze odby¢old listopada (ptek) br o godz.
16.00, a jego najwaiejszym efektem byto udzielenie absolutoriunepsajacemu Zargdowi
i wybranie nowego Zagdu Gtownego PTF. Prezesem Zaiu zostat ponownie dr n.med.
Marek Kiljanski (w zakcznikunowy sktad zagmlu-ze strony PTE[zat. 7.]).

Program naukowy Kongresu zostat skonstruowany &k, przedstawi nowoczess,
interdyscyplinarg fizjoterapk, jej miejsce we wspoétczesnej medycynie. Prezentewayty
referaty — prace zgtoszone przez kolegéw z Polg&granicy (m.in. z Chile, Hiszpanii, USA,
Malty, Indii, Belgii, Litwy i Niemiec).

Prace prezentowane byly w 16 sesjach, a icltnadnad¢ tematyczna dowodzi
wielokierunkowych zainteresowa autorow. Mielsmy wyjatkowg okazg zapozna sie
z warsztatem pracy Profesora Davida Lopez Sanch&sile — wybitnego specjalisty terapii
manualnej, Prezesa Regionu Ameryki PotudnioSvejatowej Konfederaciji Fizjoterapeutéw,
czy Profesora Santosa Sastre Fernadez z Hiszpawieleletnie go Dziekana Wydziatu
Fizjoterapii Uniwersytetu w Barcelonie, tworcy itata metody FED w leczeniu skolioz
idiopatycznych. Autonomgi zawodu fizjoterapeuty przedstawili: Profesor ScWtard —
Prezydent Amerykisskiego Towarzystwa Fizjoterapii, Roland Chaps —affieewodniczcy
ER WCPT z Belgii i Sonia Souto — drugi Wiceprzewodgcy ER WCPT, wyktadowca na
kierunku Fizjoterapia w La Coruna w Hiszpanii. $Giismy tez Profesora Paula Tygiel,
Prezesa Akademii Medycyny Ortopedycznej Manualnejepykaiskich Fizjoterapeutow,
Johna Xerri de Caro z Malty, Profesora Narasimm@mneminathan, szefa Departamentu
Fizjoterapii, Father Muller Medical college, Mangad z Indii.

Mija dwadzigcia pk¢ lat od powotania samodzielnego towarzystwa naukowe
fizjoterapeutéw w Polsce — Polskiego Towarzystwadterapii. Historia fizjoterapii w Polsce
jest znacznie ditsza, gdy juz w 1962 roku przy Polskim Towarzystwie Walki z Ketlwem
powotano dozycia samodzielp Sekcg Magistrow Wychowania Fizycznego, uieam za
prekursorlk naszego towarzystwa, w roku 1967 sekcja, a wrag Polscy Fizjoterapeuci,
zostali przygci w poczet czionkéw zwyczajnycdwiatowej Konfederaciji Fizjoterapii. Polscy
fizjoterapeuci uczestnigaviec w zyciu srodowiska mgdzynarodowego juod 50 lat.

Polskie Towarzystwo Fizjoterapii prowadzi zakrojoma szerok skab dziatania
promupce ten miody, ale jale potrzebny i niezwykle dynamicznie rozwijey sk zawdd.
W poprzedniej kadencji Sejmu RP byly zgtoszoneygorowane przez Polskie Towarzystwo
Fizjoterapii, dwa projekty ustawy o zawodach medych, w tym o zawodzie fizjoterapeuty:
projekt poselski i projekt srlowy Pierwszy byt procesowany przez sejmokomisg
zdrowia, drugi uzyskat poparcie wszystkich minister Niestety, z przyczyn
najprawdopodobniej politycznych nie udal@ sistawowo opisa naszego jale wanego
spotecznie zawodu.

Wspbiczesna fizjoterapia to konieczhaiczenia s przez catezycie i weryfikacja swojej
wiedzy. Fizjoterapeuta, jako partner lekarza w psde terapeutycznym, wspotodpowiada za



prowadzenie dziatalici profilaktycznej, przywracanie optymalnej spradeia wydolnasci
os6b w ranym wieku, realizagj zleca&n lekarskich w procesie diagnostyki, leczenia
i rehabilitacji, ksztaltowanie i podtrzymywanie apmaci i wydolnaci 0so6b
niepetnosprawnych, wykonywanie zabiegéw fizjotetdpeznych i stosowanie #aych
metod, planowanie, przeprowadzanie i kontrolowagiiektywndci procesu rehabilitacji,
dokonywanie oceny czynscowej chorego, wydawanie opinii i orzeézednanie stanu
funkcjonalnego os6b poddawanych fizjoterapii, desteanie dziat fizjoterapeutycznych do
nadrzdnych celéw rehabilitacji. Jak widaz powyszego, wspoétodpowiedzialso za
leczenie pacjenta wymaga ogromnej wiedzy, systetmaggo jej uzupetniania
i wprowadzania nowych zdobyczy naukowych. Jesteprzekonanize listopadowy Kongres
spetnit oczekiwania wszystkich, ktérzy sv ciagtym poszukiwaniu tej wiedzy, dla dobra
pacjentow i wkasnej doskonain oraz bezpieczestwa.

Poza bardzo bogatym programem naukowym, organzatcongresu wraz z Polskim
Towarzystwem Fizjoterapii, zorganizowali ciekawypgram imprez towarzygeych. Wydaje
si¢, ze zalaenie podite przez organizatorow i ogromny wysitek wbmy w organizagj
kongresu stworzyly ,niepowtarzarmtmosfe¢ za rozgdng cere”.

Mamy nadziej, ze Kongres byt dla wszystkich uczestnikow nie tylkczty naukovs, ale
rowniez okazp do odnowienia i nawkzania nowych znajomdoi i przyjazni, szang na
intensywny, czynny odpoczynek wegghym miecie nauki, kultury, sportu i wypoczynku —
todzi.

Komitet Organizacyjny

XV Jubileuszowego Medzynarodowego
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