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17 XI 2011 r. – CZWARTEK  

Sala A / Room A 
9:30-11:20 SESJA I / SESSION I 

POSTĘPOWANIE USPRAWNIAJĄCE U DZIECI Z ZABURZENIAMI RUCHOWYMI POCHODZENIA OŚRODKOWEGO  
MENAGMENT AND TREATMENT IN CHILDREN WITH CEREBRAL MOTOR DISORDERS 

 
Moderatorzy / Moderators:  PROF. MAŁGORZATA SYCZEWSKA, DR MAŁGORZATA DOMAGALSKA, DR WOJCIECH KIEBZAK 

 
 
Lp 
No. 

Godz. 
Hours 

Autorzy 
Authors 

Tytuł 
Title 

1 9:30 Syczewska M. Ruch segmentów kręgosłupa podczas chodu – zastosowanie do oceny efektów leczenia zachowawczego pacjentów  
z bocznym skrzywieniem kręgosłupa  
Spinal segmental movements during gait – application for assessment of conservative treatment in scoliotic patients 

2 9:50 Stępowska J., Domagalska M., 
Szopa A., Federczyk K. 

Ocena jakości ruchów globalnych według metody Prechtl’a u dzieci urodzonych przedwcześnie  
The qualitative assessment of general movements in preterm infants 

3 10:00 Małachowska-Sobieska M., 
Demczuk-Włodarczyk E., Wroniecki 
K., Skolimowski T., Szpyt K., Wojna 
D., Zawadzka D. 

Obraz dziecka z diplegią spastyczną w siadzie na koniu w zależności od ustawienia zespołu hipoterapeutycznego 
The clinical picture of a child with spastic diplegia on a horse, depending on the training of the hippotherapeutic team 

4 10:10 Dominiak P., Wojtowicz D.,  
Skrzek A. 

Zmiany saturacji i tętna pod wpływem odruchowej lokomocji według Vojty u noworodków i niemowląt leczonych 
z powodu niewydolności oddechowej 
Saturation changes and pulse rate under the influence of Vojta reflex locomotion at newborns and infants with 
respiratory distress 

5 10:20 Gąsior J., Pawłowski M., 
Czernuszenko A., Bonikowski M. 

Statyczne i dynamiczne skrócenie mięśni kulszowo-goleniowych u dzieci z mózgowym porażeniem dziecięcym  
– diplegią spastyczną w wieku poniżej 3 lat leczonych toksyną botulinową typu A 
Static and dynamic shortening of hamstring muscles (HS) in children with cerebral palsy (CP) aged 0-3 years treated 
with botulinum toxin type A (BTX-A) 

6 10:30 Janusz M., Zając D. Ocena i trening równowagi u dzieci z dysfunkcją widzenia z wykorzystaniem platformy balansowej Libra 
The assessment and balance training at children with visual impairment with utilization balance platform “Libra” 

7 10:40 Stachurka J., Gargas G.,  
Borowski W. 

Siła i wytrzymałość mięśni posturalnych u dzieci z dysfunkcją wzroku – badania pilotażowe 
The strength and endurance of postural muscles in children with visual impairment – a pilot study 

8 10:50 Wardejn R., Żak E., Bechta T. Analiza zachowań środka nacisku stóp (COP – Center of Pressure) po terapii chodu. – doniesienie wstępne 
Analysis of pressure behavior measure feet (COP - Center of Pressure) after therapy gait - a preliminary report 

9 11:00-
11:20 

Dyskusja / Discussion  

 
 



Sala B / Room B 
9:30-11:20 SESJA II / SESSION II 

DIAGNOSTYKA FUNKCJONALNA W FIZJOTERAPII I POSTĘPOWANIE USPRAWNIAJĄCE U DOROSŁYCH 
FUNCTIONAL DIAGNOSTICS IN PHYSIOTHERAPY AND TREATMENT TO IMPROVE ADULT 

 
 
Moderatorzy / Moderators:  PROF. JANUSZ NOWOTNY, DR MONIKA GRYGOROWICZ, DR ANDRZEJ CZAMARA 

 
 
Lp 
No. 

Godz. 
Hours 

Autorzy 
Authors 

Tytuł 
Title 

1 9:30 Nowotny J. Diagnostyka funkcjonalna w fizjoterapii 
Functional diagnostics in physiotherapy 

2 9:50 Bączkowicz D. Ocena równowagi dynamicznej u osób po urazach stawu skokowego 
The assessment of dynamic balance in patients after ankle injury 

3 10:00 Huber J., Krajcer K., Lipiec J., 
Kulczyk A. 

Wyniki badań elektromiografii igłowej (eEMG) u zdrowych osób w starszym wieku mogą wskazać na progresję  
i akcelerację sarkopenii 
Results of needle electromyography (eEMG) examinations in healthy elder people may point at the progression and 
acceleration of sarcopenia 

4 10:10 Kaczmarek P., Lubiatowski P., 
Grygorowicz M., Nowak M., 
Dudziński W., Romanowski L. 

Koncepcja kompleksowej oceny kliniczno-biomechanicznej w profilaktyce urazów w sportach rzutowych 
The concept of a comprehensive clinical and biomechanical evaluation in prevention of injuries in throwing sports 

5 10:20 Kamińska E., Piontek T.,  
Łochyński D., Wiernicka M., 
Cywińska-Wasilewska G., 
Lewandowski J. 

Porównanie izokinetycznej siły mięśni w uszkodzeniach wielowięzadłowych i uszkodzeniach więzadła krzyżowego 
przedniego 
Differences in isokinetic strength in patients with multiple- and anterior cruciate ligament knee deficiency 

6 10:30 Lisiewicz E. Ocena izokinetyczna stawu ramiennego 
Isokinetic evaluation of shoulder  

7 10:40 Wolan-Nieroda A., Maciejczak A., 
Kużdżał A., Szeliga E. 

Ocena jakości życia i zakresu ruchomości odcinka szyjnego kręgosłupa u osób po złamaniu kręgu obrotowego 
Evaluation of quality of life and the degree of mobility of the cervical segment of the spine after breaking the axis 

8 10:50 Wójcik M., Siatkowski I. Dolegliwości bólowe odcinka lędźwiowego kręgosłupa a występowanie słabych połączeń łańcucha 
biokinematycznego u kajakarzy i wioślarek  
Occurrence of weak links of biokinematics chain and pain feeling in the lumbar spine in kayakers and rowers 

9 11:00-
11:20 

Dyskusja / Discussion  

 
 
 



Sala A / Room A 
11:40-13:20 SESJA III / SESSION III 

DIAGNOSTYKA FUNKCJONALNA I POSTEPOWANIE USPRAWNIAJĄCE U DZIECI Z WADAMI POSTAWY CIAŁA 
ASSESSMENT AND TREATMENT AND MANAGEMENT IN CHILDREN WITH BODY FAULTS 
 
Moderatorzy / Moderators:  PROF. SANTOS SASTRE FERNANDRES, PROF. ZBIGNIEW ŚLIWIŃSKI, DR MAŁGORZATA 

DOMAGALSKA, DR WOJCIECH KIEBZAK 
 
 
Lp 
No. 

Godz. 
Hours 

Autorzy 
Authors 

Tytuł 
Title 

1 11:40 Fernandres Sastre S., Algara C., 
Salinas F., Quiros S. 

Severe congenital neuromuscular scoliosis and progressive treatment and results 

2 12:00 Szopa A., Domagalska M. Kierunek pierwotnego skrzywienia kręgosłupa, a rozkład sił nacisku mas ciała na płaszczyźnie podparcia u dzieci ze 
skoliozą I° 
The direction of primary lateral spinal curvature and distribution of body mass on base of support in children with 
scoliosis I° 

3 12:10 Protasiewicz-Fałdowska H., 
Zaborowska-Sapeta K., Kowalski I., 
Cetnarowicz J., Glińska A. 

Analiza rotacji tułowia u dziewcząt ze skoliozą idiopatyczną lędźwiową lewostronną w pozycji stojącej i siedzącej 
Trunk rotation in sitting and standing in girls with left lumbar idiopathic scoliosis – an analysis 

4 12:20 Śliwiński G., Zeckay R., Koch S., 
Thiele C., Mauberg H., Kufel W., 
Halat B., Śliwińska D., Michalak B., 
Śliwiński Z. 

Nowa możliwość wczesnego wykrywania wad postawy bez konieczności rozbierania pacjenta 
New approach for early diagnosis of postural deformities on dressed patients  
 

5 12:30 Kufel W., Halat B., Śliwiński G., 
Michalak B., Śliwińska D., Kiebzak 
W., Śliwiński Z. 

Radiologiczna ocena wyników leczenia skolioz wg metody FED na podstawie materiału własnego 
Radiological progress report of curing scolioses according to the FED method based on own material 

6 12:40 Kufel W., Halat B., Śliwiński G., 
Michalak B., Śliwińska D., Kiebzak 
W., Śliwiński Z. 

Ocena wybranych parametrów postawy ciała systemem DIERS dzieci ze skoliozą idiopatyczną na podstawie 
materiału własnego 
The evaluation of the chosen parameters posture of body in chidren with the scoliosis – own materials 

7 12:50 Halat B., Kufel W., Kaczmar G., 
Śliwiński G., Michalak B., Śliwińska 
D., Śliwiński Z. 

Ocena zmian w rzucie środka nacisku stóp na płaszczyznę podparcia /COP – center of pressure/ u pacjentów  
z rozpoznaną skoliozą idiopatyczną, leczonych terapią FED 
Evaluation of changes in plan means the pressure feet on a plane rests /COP – center of pressure/ patients 
diagnosed with idiopathic scoliosis treated FED therapy 

8 13:00 Kaczmar G., Morawska A., John K., 
Kufel W., Śliwiński G., Michalak B., 
Śliwińska D., Halat B., Śliwiński Z. 

Ocena spirometryczna dzieci ze skoliozą idiopatyczną usprawnionych metodą FED 
The assesment of spirometric parameters in patients with idiopatic scoliosis treated with FED method 
 

9 13:00-
13:20 

Dyskusja / Discussion  

 
 



Sala B / Room B 
11:40-13:30 SESJA IV / SESSION IV  

FIZJOTERAPIA W DYSFUNKCJACH NARZĄDU RUCHU 
PHYSIOTHERAPY IN MUSCULOSKELETAL DYSFUNCTIONS 
 
 
Moderatorzy / Moderators: DR ANDRZEJ CZAMARA, PROF. JOLANTA KUJAWA, PROF. GRAZINA KRUTULYTE,  

DR MAREK KILJAŃSKI 
 
 
 
Lp 
No. 

Godz. 
Hours 

Autorzy 
Authors 

Tytuł 
Title 

1 11:40 Juodzbaliene V., Krutulyte G., 
Sakaliene R., Imbrasiene D. 

Impact of physiotherapy on quadriceps femoris cross-section and function in the elderly: electro stimulation  
vs. exercise therapy 

2 12:00 Czechowska D., Golec J., Bac A.,  
Golec E. 

Skuteczność rehabilitacji u pacjentów po częściowej meniscetomii przyśrodkowej stawu kolanowego w zależności 
od wieku i płci badanych 
The effectivness of the rehabilitation program in patients after partial medial menisectomy in regards to age and sex 

3 12:10 Czamara A. Zastosowanie testów statyczno-izokinetycznych dla potrzeb fizjoterapii w ocenie  dwupłaszczyznowej funkcji stawu 
kolanowego 
The application of static-isokinetic tests for physiotherapy in the two-axis assessment of the knee function 

4 12:20 Korabiewska I., Marton E., 
Lewandowska M., Dwornik M., 
Białoszewski D. 

Wpływ różnych form aktywności ruchowej na występowanie niespecyficznych zespołów bólowych kończyn dolnych 
u ciężarnych 
Influence of different kinds of physical activity on occurrence of lower limbs non-specific pain syndromes in pregnant 
women   

5 12:30 Kuszewski M., Saulicz E.,  
Myśliwiec A., Wolny T., Knapik A. 

Ocena wpływu stosowania technik autostretchingu, na zmiany długości funkcjonalnej mięśni kulszowo-goleniowych 
mierzonej testem dopełnienia kąta 
Assesment of the influence of autostretching techniques on the change of functional lenght of harmstring muscles 
measured with the lacking angle test 

6 12:40 Kiljański P., Gieremek K.,  
Kiljański M. 
 

Wpływ masażu polem elektrostatycznym o różnej częstotliwości na napięcie wybranych mięśni szkieletowych 
obręczy barkowej 
Effect of electrostatic field of massage with different frequencies of skeletal muscle tension of selected shoulder 
girdle 

7 12:50 Put M., Szczygieł A. Skuteczność metody Mulligana w leczeniu chorych z zespołami bólowymi pochodzenia górnego odcinka kręgosłupa 
szyjnego  
Efficacy of a mulligan’s concept in a manual therapy for treatment of patients with pain syndroms caused by the 
upper cervical spine disorders  

8 13:00 Bażant K., Bronikowski A., 
Kołodziejski P., Bryłka K., 
Stolarczyk A., Deszczyński J. 

Fizjoterapia po operacyjnym leczeniu palucha koślawego metodą SCARF 
Physiotherapy after surgery treatment of halux valgus deformity with SCARF osteotomy  

9 13:10 Syrko M. Hand Tutor – nowe urządzenie wykorzystywane w rehabilitacji ręki 
Hand Tutor – new device for hand rehabilitation.  

10 13:10-
13:30 

Dyskusja / Discussion  

 
 



Sala A / Room A 
13:50-15:40 SESJA V / SESSION V 

FIZJOTERAPIA W ONKOLOGII 
PHYSIOTHERAPY IN ONCOLOGY 
 

 
Moderatorzy / Moderators:  PROF. MAREK WOŹNIEWSKI, PROF. JAN SZCZEGIELNIAK, PROF. PIOTR MAJCHER 

 
 
Lp 
No. 

Godz. 
Hours 

Autorzy 
Authors 

Tytuł 
Title 

1 13:50 Woźniewski M. O potrzebie fizjoterapii w onkologii 
The need for physical therapy in oncology  

2 14:10 Malicka I., Pawłowska K. Aktywność ruchowa w chorobie nowotworowej 
Physical activity in cancer 

3 14:20 Majcher P. Zabiegi fizykalne w onkologii 
Physical treatments in oncology 

4 14:30 Marszałek S. Wykorzystanie terapii manualnej i osteopatii w fizjoterapii onkologicznej 
The application of manual therapy and osteopathic treatment in oncology physiotherapy 

5 14:40 Tchórzewska-Korba H.  Fizjoterapia w leczeniu raka piersi 
Physiotherapy in breast cancer treatment 

6 14:50 Mraz M. Fizjoterapia chorych na raka płuca 
Physiotherapy of the patients treated for lung cancer  

7 15:00 Nyka W. Fizykalne wspomaganie uśmierzania bólu nowotworowego 
Physical support for cancer pain relief 

8 15:10 Boroń-Krupińska K. Rehabilitacja w terminalnym okresie choroby nowotworowej 
Rehabilitation in terminal state of cancer disease 

9 15:20-
15:40 

Dyskusja / Discussion  

 
 



Sala B / Room B 
13:50-15:40 SESJA VI / SESSION VI 

FIZJOTERAPIA W DYSFUNKCJACH NARZĄDU RUCHU 
PHYSIOTHERAPY IN MUSCULOSKELETAL DYSFUNCTIONS 
 

 
Moderatorzy / Moderators: PROF. KRYSTYNA KSIĘŻOPOLSKA-ORŁOWSKA, DR ANDRZEJ MYŚLIWIEC,  

DR ANDRZEJ SZCZYGIEŁ 
 

 
Lp 
No. 

Godz. 
Hours 

Autorzy 
Authors 

Tytuł 
Title 

1 13:50 Fernandres Sastre S., Lapuente P., 
Raimondi, Sastre N. 

Physiotherapy in scoliosis: F.E.D. metod. The result of 400 cases 

2 14:10 Romanowski M. Stabilizacja statyczna i dynamiczna barku w toku postępowania rehabilitacyjnego po jednokrotnym zwichnięciu 
przednim stawu ramiennego. Leczenie zachowawcze 
Static and dynamic stabilization of shoulder after first anterior glenohumeral dislocation. Non operative treatment 

3 14:20 Wasilewski L., Śliwiński Z. Analiza leczenia zmian zwyrodnieniowych stawów kolanowych głęboką stymulacją polem magnetycznym 
Analysis of treatment of degenerative changes in knee joints with magnetic field deep stimulation 

4 14:30 Bronikowski A., Król R., Iwańska D., 
Warchulska J., Kłoda M., 
Deszczyński J. 

Wpływ rodzaju stabilizatora na poziom niestabilności przedniej stawu kolanowego bez więzadła krzyżowego 
przedniego – doniesienie wstępne 
Effect of stabilizer type on the level of anterior instability of the knee without anterior cruciate ligament - a preliminary 
report 

5 14:40 Czesak J., Szczygieł A., Żak M. Wpływ postępowania fizjoterapeutycznego na wskaźnik symetryczności obciążania kończyn dolnych u osób po 65. 
roku życia 
Effects of physiotherapy on the Loading Symmetry Index (LSI) of the lower limbs in patients over 65 years old 

6 14:50 Janusz M., Szczechowicz J., Lech 
G., Ridan T., Komisarek K., Dębosz P. 

Dolegliwości bólowe kręgosłupa u zawodników sportów walki poziomu mistrzowskiego 
Pain affections of spine in the competitors of the martial arts sports of the masterly level 

7 15:00 Kucia K., Lenczar-Piotrowska M., 
Mróz G., Łączkowska M.,  
Kowalska J. 

Wpływ transferów prostownika wspólnego palca drugiego i prostownika własnego wskaziciela na prostownik długi 
kciuka, na funkcję kciuka i palca wskazującego 
Effect of transfer of extensor indicis prioprius and extensor digitorum of index finger to extensor pollicis longus 
function of the thumb and index finger 

8 15:10 Lewandowski J., Romanowski M. O możliwości wykorzystania konsoli Nintendo Wii w procesie rehabilitacji 
The possibility of using the Nintendo Wii in the rehabilitation process 

9 15:20 Syrko M. Transplantacja ręki – Polskie doświadczenia 
Hand Transplantation – Polish Experience 

10 15:30-
15:40 

Dyskusja / Discussion  

 



 

  
 
 
 
 
17:30-
17:45 
 
17:45-
17:50 
 
17:50-
18:10 
 
18:10-
18:30 
 
18:30-
18:50 
 
18:50-
19:10 
 
19:10-
19:40 

 UROCZYSTE OTWARCIE KONFERENCJI 
Teatr Muzyczny ul. Północna 47/51 
 
Moderatorzy / Moderators: Prof. Zbigniew Śliwiński, Prof. Jan Szczegielniak, Dr Marek Kiljański 
 
Powitanie uczestników. Wystąpienia zaproszonych gości. 
 
 
Wystąpienie Konsultanta Krajowego ds. Fizjoterapii Prof. Z. Śliwińskiego 
 
 
Craps R. Professional autonomy and Direct Access in physiotherapy 
 
 
Szot Z. Rola ruchu w lecznictwie na przykładzie osób o rzadkich zaburzeniach rozwojowych 
The role of movement in medicine as an example people with a rare developmental disorder 
 
Ward S. Overview of the health care provision in the United States and the physiotherapist’s role in that system 
 
 
Czerwiński M. Molekularne podstawy potrzeby ruchu 
Molecular background of the need to move 
 
Wieczorek M. i wsp. Muzyka w Polskiej Kinematografii i jej wykorzystanie w fizjoterapii 
Music in the Polish Cinematography and its use in physiotherapy   

 
 



 
18 XI 2011 r. – PIĄTEK 

 
Sala A / Room A 
9:00-11:00 SESJA VII / SESSION VII 

FIZJOTERAPIA W CHOROBACH WEWNĘTRZNYCH 
PHYSIOTHERAPY IN INTERNAL DISEASES 
 
 
Moderatorzy / Moderators: PROF. NARASIMNAN SWAMINATHAN, PROF. JAN SZCZEGIELNIAK,  

PROF. KRYSTYNA ROŻEK-PIECHURA 
 

 
Lp 
No. 

Godz. 
Hours 

Autorzy 
Authors 

Tytuł 
Title 

1 9:00 Swaminathan N. Physiotherapy to prevent pulmonary complications and to enhance postoperative recovery 
2 9:20 Rożek-Piechura K. Czy wszystko wiemy na temat mięśni oddechowych? 

Do we know everything about the respiratory muscles? 
3 9:30 Łuniewski J., Bogacz K., 

Szczegielniak J. 
 

Możliwości wyliczania obciążeń treningowych oraz kwalifikacji do fizjoterapii pulmonologicznej na podstawie testów 
marszowych 
Possibilities of calculating training workload and qualifying for pulmonary rehabilitation based on walk tests 

4 9:40 Szczegielniak J., Pawełczyk W., 
Bogacz K., Łuniewski J.  

Ocena przydatności wzorów stosowanych do szacowania wydatku energetycznego, poniesionego w testach 6mwt 
oraz ISWT, w aspekcie kwalifikacji do fizjoterapii pulmonologicznej  
Assessment of usefulness of models used to determine energy expenditure, achieved in 6-minute walk test and the 
shuttle walk test for pulmonary rehabilitation qualification 

5 9:50 Młynarczyk I., Bauer A. Wczesna rehabilitacja kardiologiczna wczoraj i dziś. Doświadczenia własne 
Early cardiac rehabilitation at the Silesian Centre for Heart Diseases  –  yesterday and today 

6 10:00 Rutkowski S., Wdowiak A., 
Łuniewski J., Szczegielniak J. 

Analiza chodu w teście 6- minutowego marszu u chorych na POCHP 
Gait analysis during 6-minute walk test in patients with chronic obstructive pulmonary disease 

7 10:10 Młynarczyk I.,  
Kolanowska-Helmys K., Drżał K. 

Rehabilitacja w niewydolności serca – od wytycznych do przeciwwskazań. Punkt widzenia fizjoterapeuty 
Rehabilitation in heart failure – from guidelines to contraindications. Physiotherapist’s point of view 

8 10:20 Wdowiak A., Rutkowski S.,  
Bogacz K., Szczegielniak J. 

Modyfikacja testu Fullerton w kwalifikacji do rehabilitacji chorych na przewlekłą obturacyjną chorobę płuc 
Modification of Fullerton test in classifying for rehabilitation of patients with chronic obstructive pulmonary disease 

9 10:30 Smolis-Bąk E., Dąbrowski R., 
Chwyczko T., Piotrowicz E.,  
Kowalik I., Kazimierska B., 
Dobraszkiewicz-Wasilewska B., 
Smolis R., Jędrzejczyk B.,  
Sterliński M., Wolszakiewicz J., 
Białoszewski D., Szwed H. 

Ocena efektywności treningów rehabilitacyjnych pod nadzorem telemonitoringu u chorych leczonych stymulacją 
resynchronizującą (CRT-D) 
Hospital training and its continuation at home with central telemonitoring significantly improves exercise capacity  
and echocardiographic parameters in heart failure patients after CRT implantation  

10 10:40-
11:00 

Dyskusja / Discussion  

 
 



Sala B / Room B 
9:00-11:00 SESJA VIII / SESSION VIII 

FIZJOTERAPIA W DYSFUNKCJACH NARZĄDU RUCHU 
PHYSIOTHERAPY IN MUSCULOSKELETAL DYSFUNCTIONS 

 
 

Moderatorzy / Moderators:  PROF. MAREK PIENIĄŻEK, PROF. JANUSZ NOWOTNY, PROF. MAREK ŻAK 
 
 

Lp 
No. 

Godz. 
Hours 

Autorzy 
Authors 

Tytuł 
Title 

1 9:00 Pieniążek M., Szczechowicz J.  Restytucja funkcji ręki u osób z zastosowaniem transferów mięśniowych po urazowych uszkodzeniach nerwu 
promieniowego i łokciowego  
Hand function restitution with a use of tendon transfers after radial and ulnar nerve injury 

2 9:10 Racheniuk H., Krajczy M., 
Szczegielniak J., Baran Ł. 

Wpływ kinesiotapingu na siłę mięśni zginaczy i prostowników stawu kolanowego 
Effect of kinesio taping on muscle strength of flexors and extensors of the knee 

3 9:20 Choromańska J., Rongies W., 
Sierdziński J., Dolecki W., 
Stępniowska S., Boniszewska M., 
Bąk A., Lazar A., Majak G., 
Małkowska D. 

Ocena funkcjonalna wpływu wybranego programu rehabilitacji, u osób z chorobą zwyrodnieniową stawów 
biodrowych – badanie pilotażowe 
Functional evaluation of the impact of a chosen rehabilitation programme in patients with hip osteoarthritis  
– a pilot study 

4 9:30 Szczerbowska A.,  
Lęcznar-Piotrowska M.,  
Karwacka A., Kowalska J. 

Ocena skuteczności tenolizy ścięgien zginaczy w zależności od strefy urazowej 
Evaluation of the effectiveness tenolysis flexor tendons, depending on the zone of injury 

5 9:40 Żak M., Kozłowska D., 
Szczerbińska K. 

Subiektywne odczucie lęku przed upadkiem, jako czynnik wpływający na możliwości postępowania 
fizjoterapeutycznego u osób po 75 roku życia 
Individually experienced fear of falling as a factor impacting the potential for physiotherapeutic intervention in people 
over 75 years of age 

6 9:50 Curyło M., Szczygieł A., 
Szczepańska I. 

Ocena efektów terapeutycznych technik Mulligana oraz iniekcji okołostawowych  
w leczeniu pacjentów z dysfunkcją stawu barkowego 
The evaluation of therapeutic effects of Mulligana techniques and periarticular injections in the treatment of patients 
with shoulder joint dysfunction  

7 10:00 Grygorowicz M., Lubiatowski P., 
Kaczmarek P., Dudziński W., 
Romanowski L. 

Skuteczność programów profilaktycznych w redukcji uszkodzeń kompleksu barkowego w grupie zawodników 
sportów rzutowych – przegląd systematyczny 
The effectiveness of shoulder girdle injury prevention programs in throwing athletes – a systematic review 

8 10:10 Kucia K. Porównanie wyników rehabilitacji po zastosowaniu Terapii Manualnej, szyny CPM u pacjentów po złamaniu nasady 
dalszej kości promieniowej 
Comparison of rehabilitation results after the application of manual therapy and continuous passive motion in 
patients after distal radius fractures 

9 10:20 Zdunek P. Rys historyczny neuromobilizacji w Polsce i na świecie 
Historical outline of neuromobilization in Poland and worldwide 

10 10:30-
11:00 

Dyskusja / Discussion  

 



 
Sala A / Room A 
11:20-13:20  SESJA IX / SESSION IX 

FIZJOTERAPIA W CHOROBACH WEWNĘTRZNYCH 
PHYSIOTHERAPY IN INTERNAL DISEASES 
 
 
Moderatorzy / Moderators:  PROF. KRYSTYNA ROŻEK-PIECHURA, PROF. JAN SZCZEGIELNIAK, PROF. DARIUSZ JASTRZĘBSKI 

 
 
Lp 
No. 

Godz. 
Hours 

Autorzy 
Authors 

Tytuł 
Title 

1 11:20 Jastrzębski D. Rehabilitacja chorych na raka płuca 
Rehabilitation of patients with lung cancer 

2 11:40 Drżał K., Pacholewicz J., 
Młynarczyk I., Tarabura-Łysko E., 
Urban M., Foik J. 

Rola rehabilitacji u chorych z niewydolnością krążenia leczonych pozaustrojową pompą wspomagania POLCAS 
Rehabilitation of patients with circulatory failure treated with the POLCAS extracorporeal assist pump  

3 11:50 Krajczy M., Bogacz K., Łuniewski J., 
Wójtowicz B., Racheniuk H., 
Szczegielniak J. 

Wpływ aplikacji kinesio tapingu na zmniejszenie konsumpcji środków przeciwbólowych u chorych po zabiegu 
cholecystektomii laparoskopowej 
The influence of kinesio taping applications on the reduction of the intake of pain relief medicines in patients after 
laparoscopic cholecystectomy 

4 12:00 Czyżewski P., Domaniecki J., 
Szczepkowski M., Gajewski J. 

Wybrane czynniki determinujące stan funkcjonalny osób starszych po dużych operacjach brzusznych w okresie 
fizjoterapii szpitalnej 
Some factors determining the functional status of the elderly after major abdominal surgery during the hospital 
physiotherapy 

5 12:10 Pawełczyk W., Kulik-Parobczy I., 
Łuniewski J., Bogacz K., 
Szczegielniak J. 

Spadek masy ciała u chorych kardiologicznych po treningu na cykloergometrze rowerowym 
Weight reduction of cardiological patients after training on cycloergometer 

6 12:20 Młynarczyk I., Chodór P.,  
Tarabura-Łysko E., Kurek T.,  
Bauer A., Jonak J., Kalarus Z. 

Wczesna rehabilitacja chorych z zawałem serca leczonych pierwotną przezskórną interwencją wieńcową z dostępu 
przez tętnicę promieniową lub przez tętnicę udową z zastosowaniem klipsa starclose. Wyniki radiami 2 
Early rehabilitation of patients with myocardial infarction treated with primary percutaneous coronary intervention 
with the radial artery access or via the femoral artery using a clip StarClose. The results of the study Radiami 2 

7 12:30 Bogacz K., Macek A., Łuniewski J., 
Wójtowicz B., Krajczy M., 
Szczegielniak J. 

Analiza masy ciała u chorych na POCHP z różnym stopniem upośledzenia czynności wentylacyjnej płuc 
The analysis of body mass in patients with various degrees of lung ventilation activity impairment 

8 12:40 Wójtowicz B., Bogacz K.,  
Łuniewski J., Krajczy M., 
Szczegielniak J. 

Test 6-minutowego marszu wykonywany na bieżni ruchomej w ocenie tolerancji wysiłkowej chorych na POCHP  
6-minute walk test on the treadmil in the assessment of effort tolerance of patients with chronic obstructive 
pulmonary disease 

9 12:50 Kulik-Parobczy I., Bogacz K., 
Łuniewski J., Szczgielniak J. 

Ocena treningu marszu do tyłu w fizjoterapii chorych kardiologicznych 
Assessment of backward walk training in physiotherapy of cardiological patients 

10 13:00-
13:20 

Dyskusja / Discussion  

 



Sala B / Room B 
11:20-13:20 SESJA X / SESSION X 

FIZJOTERAPIA W NEUROLOGII 
PHYSIOTHERAPY IN NEUROLOGY 
 

 
Moderatorzy / Moderators:  PROF. JOHN XERRI DE CARO, PROF. MAREK PIENIĄŻEK, DR ANDRZEJ MYŚLIWIEC 

 
 

Lp 
No. 

Godz. 
Hours 

Autorzy 
Authors 

Tytuł 
Title 

1 11:20 Sakaliene R., Juodzbaliene V., 
Krutulyte G. 

Factors determining efficiency of physiotherapy in acute ischemic stroke patients 

2 11:40 Kuc E., Wolny T., Saulicz E., 
Kuszewski M., Myśliwiec A.,  
Kokosz M. 

Wpływ rehabilitacji na poprawę stanu funkcjonalnego pacjentów z zespołem zaniedbywania jednostronnego – 
doniesienie wstępne 
The influence of rehabilitation on the functional condition improvement in patients with a hemispatial neglect 
syndrome – preliminary report  

3 11:50 Szczechowicz J., Pieniążek M. Funkcja ręki po odbarczeniu nerwu pośrodkowego w kanale nadgarstka w świetle wybranych składowych 
diagnostyki fizjoterapeutycznej  
Hand function after median nerve release within carpal tunnel on an example of (as exemplified by) chosen factors 
of physiotherapeutic diagnostics 

4 12:00 Kłoda M., Bielawska-Zdyra M., 
Potrzebowska I., Lewandowska M., 
Białoszewski D.,  
Brzuszkiewicz-Kuźmicka G. 

Ocena stabilometryczna postawy pacjentów po udarze niedokrwiennym mózgu 
The stabilometric evaluation of a posture of patients after ischemic stroke 
 

5 12:10 Czupryna K., Nowotny-Czupryna 
O., Nowotny J. 

Stan i jakość usprawniania dzieci z m.p.dz. oraz ograniczenia w opinii rodziców 
The status and quality of rehabilitation of children with cerebral palsy end some limitations in the opinion of their 
parents 

6 12:20 Wolny T., Halicki Ł., Saulicz E., 
Kuszewski M., Myśliwiec A.,  
Kokosz M. 

Wpływ terapii opartej o neuromobilizacje napięciowe i ślizgowe na stan kliniczny pacjentów z Zespołem Cieśni 
Nadgarstka – doniesienie wstępne 
Influence of the neural tension and glide mobilization on the clinical condition of patients with Carpal Tunnel 
Syndrome – preliminary report  

7 12:30 Rongies W., Bojakowski J., 
Choromańska J., Solińska B., 
Koktysz L., Zagórska E.,  
Makowska D., Nestorowicz M., 
Dolecki W., Lewandowska M., 
Krzesaki A. 

Próba fizjoterapii u pacjentów z poinfekcyjnym uszkodzeniem nerwów czaszkowych – opis przypadków 
An attempt of physiotherapy in patients with postinfectious cranial nerve damage – case reports 
 

8 12:40 Kłoda M., Bielawska-Zdyra M., 
Potrzebowska I., Lewandowska M., 
Białoszewski D.,  
Brzuszkiewicz-Kuźmicka G. 

Ocena wybranych parametrów chodu u pacjentów po udarze niedokrwiennym mózgu 
Assessment of selected gait parameters among patients after ischemic stroke  

9 12:50-
13:20 

Dyskusja / Discussion  

 



Sala A / Room A 
13:50-15:50 SESJA XI / SESSION XI 

HISTORIA FIZJOTERAPII 
HISTORY OF PHYSIOTHERAPY  
 

 
Moderatorzy / Moderators:  PROF. SCOTT WARD, DOC. KRZYSZTOF GIEREMEK, DR MARIUSZ MIGAŁA 

 
 

Lp 
No. 

Godz. 
Hours 

Autorzy 
Authors 

Tytuł 
Title 

1 13:50 Migała M. Historia Polskiego Towarzystwa Fizjoterapii 
History of the Polish Society of Physiotherapy 

2 14:00 Migała M. Polskie tradycje fizjoterapii w leczeniu uzdrowiskowym gruźlicy 
Polish traditions of physiotherapy in the treatment of tuberculosis spa 

3 14:10 Scott Ward R. The Education System for Physiotherapists in the United States 
4 14.30 John Xerri de Caro Malta Association of Physiotherapists 
5 14:50 Jandziś S., Szczygielska D., Pop T. Kongresy stowarzyszeń fizjoterapeutów polskich w latach 1962-2011 

Congresses of Polish Physiotherapists Associations in the years 1962-2011 
6 15:00 Starczyńska M., 

Kiebzak W., Śliwiński Z. 
Zawód fizjoterapeuty w systemie ochrony zdrowia – subiektywna ocena grupy zawodowej 
The job of physical therapist in the health care system – a subjective evaluation of the professional group 

7 15:10 Souto Comba Sonia Kształcenie kliniczne w programach fizjoterapii 
Clinical training in PT programmes 

8 15:30 Gotlib J., Białoszewski D.,  
Cavlak U., Janev S., Unicka I.,  
Paz Lourido B. 
 

Satysfakcja ze studiowania, opinie na temat programów kształcenia i samoocena przygotowania do podjęcia pracy 
w zawodzie fizjoterapeuty w grupie studentów ostatniego roku studiów I stopnia w wybranych krajach Europy 
Satisfaction with studying, opinion about curriculum, and self-assessment of one’s preparation to work as 
physiotherapist – a survey of physiotherapy students from some European countries in their final year of first-cycle 
studies 

9 15:40-
15:50 

Dyskusja / Discussion  

 
 



Sala B / Room B 
13:50- 15:50   SESJA XII / SESSION XII 

FIZJOTERAPIA W DYSFUNKCJACH NARZĄDU RUCHU 
PHYSIOTHERAPY IN MUSCULOSKELETAL DYSFUNCTIONS 

 
 

Moderatorzy / Moderators:  PROF. PAUL TYGIEL, PROF. EUGENIUSZ BOLACH, DR ANDRZEJ SZCZYGIEŁ  
PROF. DAVID LOPEZ SANCHEZ 

 
 
Lp 
No. 

Godz. 
Hours 

Autorzy 
Authors 

Tytuł 
Title 

1 13:50 Obuchowicz R., Tabak J.,  
Suszko R., Kita SB. 

Mechanizm działania przeciwbólowego krioterapii ogólnoustrojowej na zwapnienia przestrzeni podbarkowej  
w ocenie USG wysokiej rozdzielczości 
Mechanism of analgetic effect of whole body cryotheraphy on subacromial space calcifications assessed with high 
resolution ultrasonography 

2 14:00 Prusińska A., Piontek T.,  
Ciemniewska K., Naczk J.,  
Dudziński W., Grygorowicz M. 

Efektywność kompleksowego postępowanie fizjoterapeutyczne u pacjentów po artroskopowej rekonstrukcji chrząstki 
metodą AMIC – studium przypadków 
The effectiveness of complex physiotherapeutic treatment at patients after arthroscopic reconstruction of cartilage by 
AMIC method. Different case study 

3 14.10 Kaczmarek P., Lubiatowski P., 
Bręborowicz M., Długosz J.,  
Lisiewicz E., Dzianach M.,  
Grygorowicz M., Romanowski L. 

Powrót funkcji stawu ramiennego u pacjentów po operacyjnym leczeniu uszkodzeń pierścienia rotatorów 
Shoulder function recovery following surgical treatment of rotator cuff injury 
 

4 14.20 Ridan T., Ogrodzka K., Nowaczek 
I., Janusz M. 

Charakterystyka występowania dolegliwości bólowych kręgosłupa wśród piłkarzy Ekstraklasy, I Ligi i Młodej 
Ekstraklasy 
Characteristics of spinal pain occurrence among the footballers of the Polish premier league, junior premier league 
and football league first division 

5 14.30 Słupik A., Białoszewski D.,  
Kowalski M. 

Ocena propriocepcji we wczesnym okresie po operacji endoprotezoplastyki stawu kolanowego 
Early results of total knee replacement in aspect of proprioception 

6 14:40 Lopez Sanchez D. A tense Active Concept to explain the Manual Therapies 
 

7 15:00 Philip Paul Tygiel Manual Physical Therapists – Taking the lead in acute musculoskeletal care 
8 15:20 Szczygieł A., Solak E. Efekty technik terapii manualnej według koncepcji Briana Mulligana włączonych do podstawowego leczenia 

fizjoterapeutycznego pacjentów z dolegliwościami bólowymi odcinka lędźwiowego kręgosłupa 
The effects of including brian mulligan’s techniques in the treatment of patients with low back pain 

9 15:30-
15:50 

Dyskusja / Discussion  

 
 
 



 
19 XI 2011 r. – SOBOTA 

 
Sala A / Room A 
9:30-11:20 SESJA XIII / SESSION XIII 

VARIA 
 
 
Moderatorzy / Moderators:  PROF. KRYSTYNA OPALKO, DR ANDRZEJ SZOPA, DR DOROTA LIETZ-KIJAK 

 
 
Lp 
No. 

Godz. 
Hours 

Autorzy 
Authors 

Tytuł 
Title 

1 9:30 Goraj-Szczypiorowska B.,  
Kurach A.,Skalska-Izdebska R. 

Terapia „falą uderzeniową” – fakty i mity. Próba oceny czynników wpływających na jakość i skuteczność terapii  
z zastosowaniem „fali uderzeniowej” 
Therapy "shock wave" – facts and myths. Attempt to assess the factors affecting the quality and effectiveness 
therapy using the "shock wave" 

2 9:40 Czajkowska M., Niemczyk E., 
Białoszewski D., Lewandowska M., 
Wanyura H., Skubich P., Stopa Z. 

Ocena wpływu laseroterapii wysokoenergetycznej MLS na poziom satysfakcji z życia chorych z zespołami bólowymi 
twarzoczaszki o różnej etiologii. Doniesienie wstępne 
High-energy laser impact assessment on the MLS level of satisfaction with life in patients with facial pain syndromes 
of different etiologies. Preliminary report 

3 9:50 Niemczyk E., Czajkowska M., 
Białoszewski D., Wanyura H., 
Skubich P., Stopa Z. 

Wpływ laseroterapii wysokoenergetycznej MLS na odczuwanie bólu u pacjentów ze schorzeniami twarzoczaszki  
The effectiveness of Multiwave Locked System (MLS) Therapy in pain treatment at patients with cranio-facial pain 
syndromes 

4 10:00 Świerczyński Ł. Medycyna Fizykalna po 65 roku życia – mit czy prawda? 
Physical medicine in patients over 65 years old – myth or truth? 

5 10:10 Adamczyk J., Boguszewski D., 
Ochal A. 

Zdolność kinestetycznego różnicowania ruchów fizjoterapeutów 
Ability of kinetstetic differentiating hand strenght of physiotherapists 

6 10.20 Cyrulik-Sobczak B. Wpływ fizjoterapii na stan czynnościowy stawów skroniowo-żuchwowych, kręgosłupa I kończyn 
Effect of physiotherapy on functional status of the temporomandibular joints, spine and limbs 

7 10:30 Opalko K., Dojs A., Lietz-Kijak D., 
Lesiakowski M. 

Rehabilitacja narządu żucia z zastosowaniem magnetostymulacji 
Rehabilitation of the masticatory system using magnetic stimulation 

8 10:40 Dybek T., Bogacz K., Łuniewski J., 
Szczegielniak J. 

Powysiłkowa zmiana stężenia kwasu mlekowego w teście sześciominutowego marszu 
Exercise-induced change in lactic acid concentration after a six minutes walk test 

9 10:50-
11:20 

Dyskusja / Discussion  

 
 
 
 
 
 



Sala B / Room B 
9:30-11:20 SESJA XIV / SESSION XIV 

VARIA 
 

 
Moderatorzy / Moderators:  PROF. EUGENIUSZ BOLACH, PROF. ZBIGNIEW ŚLIWIŃSKI, DR ANDRZEJ PERMODA 

 
 

Lp 
No. 

Godz. 
Hours 

Autorzy 
Authors 

Tytuł 
Title 

1 9:30 Kiljański M., Wierdak K. Dostępność usług w zakresie rehabilitacji w ramach systemu NFZ 
The availability of rehabilitation services under the National Health Care Fund 

2 9:40 Suchocka L. Psychologiczno-egzystencjalne czynniki wpływające na doświadczanie bólu przewlekłego w narządzie ruchu 
Psychological and existential factors affecting the experience of chronic pain in the organ motion 

3 9:50 Muskała R. Kształtowanie optymalnego wzorca posturalnego z wykorzystaniem „Symulatora prawidłowej postawy ciała” 
Developing an optimum pattern postural unit using the "Simulator proper body posture" 

4 10:00 Permoda A., Permoda A. Wady postawy to nie tylko ciężkie tornistry 
Posture defects are not only the result of heavy school bags 

5 10:10 Wiecheć M., Lipińska-Stańczak M., 
Lipińska A., Śliwiński Z. 

Wstępna ocena usprawniania dzieci ze skoliozą metodą kinezyterapii analitycznej FED – doświadczenia własne 
Preliminary assessment of the rehabilitation of children with scoliosis using  FED analytical  kinesitherapy method  
– own experience 

6 10:20 Ozga-Majchrzak O., Majchrzak M., 
Hojan K., Milecki P. 

Wpływ 6-cio tygodniowego treningu aerobowego na ocenę tolerancji wysiłku u chorych w trakcie radioterapii  
z powodu raka piersi 
6-week aerobic training impact on the assessment of exercise capacity tolerance in breast cancer patients during 
radiotherapy 

7 10:30 Marszałek S., Kordylewska M., 
Golusiński W. 

Wykorzystanie badań ultrasonograficznych do oceny skuteczności manualnych technik mięśniowo-powięziowych  
u chorych po zabiegach onkologicznych na szyi 
The use of ultrasound examinations to assess the effectiveness of manual techniques, myofascial in patients after 
oncology surgery on their neck 

8 10:40 Ridan T., Berwecki A., Zielińska I. Ocena skuteczności kompleksowej terapii obrzękowej w leczeniu obrzęku chłonnego u kobiet po jednostronnej 
mastektomii 
Evaluation of effectiveness of complex lymphedema therapy in the treatment of lymphedema in women after single 
mastectomy 

9 10:50 Szeliga E., Banaszkiewicz A., 
Kużdżał A., Magoń G.,  
Wolan-Nieroda A.  

Jakość życia osób leczonych operacyjnie z powodu nowotworu płuc 
Quality of life of people, who had been treated surgically after being diagnosed with lung cancer 

10 11:00-
11:20 

Dyskusja / Discussion  

 
 



SALA A / ROOM A 
11:40-13:40 SESJA XV / SESSION XV 

VARIA 
 

 
Moderatorzy / Moderators:  PROF. ZBIGNIEW ŚLIWIŃSKI, DR MAREK KILJAŃSKI, DR MARZENA WIERNICKA 

 
 
Lp 
No. 

Godz. 
Hours 

Autorzy 
Authors 

Tytuł 
Title 

1 11:40 Kasprzak P. Protetyka kości pokrywy czaszki w ujęciu historycznym jako ważny element rehabilitacji po zabiegach 
neurochirurgicznych 
Cranial prosthetics in a historical perspective as the important part of postoperative rehabilitation in neurosurgery 

2 11:50 Komuński P. Nowoczesna koncepcja protezy krążka międzykręgowego i jego zastosowanie w chirurgii kręgosłupa szyjnego 
Modern concept of the intervertebral disc prosthesis and its application in cervical spine surgery 

3 12:00 Lietz-Kijak D., Opalko K., Dojs A., 
Kijak E. 

Światło w diagnostyce i terapii stomatologicznej 
Light in the diagnosis and treatment of dental 

4 12:10 Boguszewski D., Adamczyk J., 
Ochal A., Mrozińska N.,  
Kamieński K. 

Trening sportowy jako forma rehabilitacji osób niepełnosprawnych 
Sports training as a form of rehabilitation of disabled people 
 

5 12:20 Kijowski S.  Napoje energetyzujące, używki oraz inne środki psychoaktywne stosowane przez studentów fizjoterapii 
Energy drinks, stimulants and other psychoactive substances used by students 

6 12:30 Wiernicka M., Lewandowski 
Łochyński D., Kamińska E., Hurnik 
E., Michałowski Ł., Flis M. 

Związek wybranych cech somatycznych i parametrów stabilności posturalnej z poziomem wydolności stóp u dzieci 
w wieku 9-12 lat  
The relationship of some somatic features and static postural stability parameters with degree of feet efficiency in 
children at the age of 9-12 years  

7 12:40 Wiernicka M., Łochyński D., 
Kamińska E., Lewandowski J., 
Hurnik E., Choszczeński D.,  
Kocur P. 

Zależność statycznej stabilności posturalnej od symetrii tułowia 
Dependence of static postural stability from trunk symmetry 
 

8 12:50 Muskała R. Zastosowanie „Korektora wad postawy” w leczeniu wad postawy 
Use of "Equalizer posture" in the treatment of faulty posture 

9 13:00 Karwacińska J., Kiebzak W., 
Starczyńska M., Śliwiński Z. 

Ocena skuteczności stosowania kinesiology taping na blizny przerostowe, keloidy i przykurcze bliznowate u dzieci 
Evaluation of the effectiveness application kinesiology taping of hypertrophic scars, keloids and scar contractures in 
children 

10 13:10 Grochowalska J.,  
Zimmer-Nowicka J., Kiljański M. 

Ocena skuteczności rehabilitacji węchu u chorych po laryngektomii całkowitej 
Assessment of olfactory function in patients after total laryngectomy 

11 13:20-
13.40 

Dyskusja / Discussion  

 
 
 



Sala B / Room B 
11:40- 13:30  SESJA XVI / SESSION XVI 

VARIA 
 

 
Moderatorzy / Moderators: DR ANDRZEJ SZCZYGIEŁ, DR ANDRZEJ SZOPA, DR MAREK WOSZCZAK 

 
 
Lp 
No. 

Godz. 
Hours 

Autorzy 
Authors 

Tytuł 
Title 

1 11:40 Janiszewski M., Kiljański M., 
Wierdak K., Szczepaniak R. 

Fizjoterapia w osteoporozie 
Physiotherapy in osteoporosis 

2 11:50 Kłoda M., Smolis-Bąk E., 
Grzegorzewska J., Słupik A., 
Korabiewska I., Suska-Bąk N., 
Białoszewski D. 

Ocena jakości życia i zachowań prozdrowotnych u pacjentów ze Stwardnieniem Rozsianym i idiopatyczną chorobą 
Parkinsona 
The assessment of quality of life and health-related behavior among patients with multiple sclerosis and idiopathic 
Parkinson’s disease 

3 12:00 Lewandowska M., Koziarska M., 
Korabiewska I., Słupik A., 
Dwornik M., Białoszewski D. 

Poziom stresu i sposoby radzenia sobie z nim w wybranej grupie fizjoterapeutów 
Prolonged stress is a phenomenon devastating a person mentally and physically which affect his/her job 
performance 

4 12:10 Wytrążek M., Lipiec J., Kulczyk A., 
Huber J. 

Występowanie punktów spustowych w mięśniach a zmiany w zapisie EMG u zdrowych osób 
Muscles trigger points existance and changes in EMG recordings of healthy subjects  

5 12:20 Michalak K., Gątkiewicz M., 
Poziomska-Piątkowska E. 

Analiza porównawcza wybranych parametrów oddechowych oraz szybkość uczenia się pływackich umiejętności 
ruchowych u studentów palących i niepalących 
Comparative analysis of selected respiratory parameters and the speed of learning swimming motor skills among 
smoking and non-smoking students 

6 12:30 Sosnowski S., Swakowski P. Zastosowanie terapii wibroakustycznej aparatem „Vitafon®” w leczeniu przeciwobrzękowym i przeciwbólowym 
stawów. Wyniki wstępne 
The application of the therapy \”Vitafon®\” in the treatment of antioedematous and analgesic arthritis. The preliminary 
results 

7 12:40 Szczygieł A., Mikołajczyk E., 
Jankowicz-Szymańska A., Kopf P. 

Występowanie cech hipermobilności u 15-letnich dziewcząt i chłopców w kontekście problemów diagnostycznych, 
profilaktycznych i terapeutycznych  
The occurrence of hypermobility features in 15-year old girls and boys in the context of diagnostics, prophylactic and 
therapeutic problems 

8 12:50 Puszczałowska-Lizis E. Trafność doboru wskaźników do oceny ukształtowania stopy w świetle analizy czynnikowej 
The relevance choice of indexes to foot structure evaluation in the light of factors analysis 

9 13:00 Graff K., Rostek T., Traczewski A., 
Pawlak P., Isajenko J., 
Łukaszewska A., Jelonek E. 

Wpływ treningu wibracyjnego na siłę mięśniową stawu kolanowego pacjentów z bocznym skrzywieniem kręgosłupa 
Influence of vibration training on force of knee muscles in patients with scoliosis 

10 13:10-
13:30 

Dyskusja / Discussion  
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