
 

12 września 2015 r. (sobota) –  Warsztaty Terapeutyczne 

 
1. Możliwości diagnostyczne i terapeutyczne metody McKenziego w przypadkach 

ciasnoty otworowej i kanałowej na tle przewlekłych zmian zwyrodnieniowych 

odcinka lędźwiowe kręgosłupa – dr Tomasz Stengert i wsp. (Instytut McKenziego 

Polska)  

 

2. Osteopatia w profilaktyce i terapii choroby  zwyrodnieniowej stawów kończyny dolnej 

–  dr n. med. Michał Dwornik D.O.,  dr n. med. Sebastian Szajkowski D.O.,  

mgr Paweł Karczewski D.O. (Wydział Medycyny Osteopatycznej, Wyższa Szkoła 

Medyczna w Podkowie Leśnej)   

 

3. Badanie różnicowe stawu biodrowego na podstawie ICF przy chorobie 

zwyrodnieniowej stawu biodrowego - mgr Ernest Wiśniewski - Instruktor terapii 

manualnej, międzynarodowy terapeuta PNF (Stowarzyszenie Fizjoterapia Polska) 

 

4. Możliwości korygowania wzorca chodu u pacjentów z endoprotezą stawu kolanowego 

– mgr Joanna Jaczewska, międzynarodowa terapeutka PNF , dyplomowana terapeutka 

manualna (Stowarzyszenie Fizjoterapia Polska) 

 

5. TELEREHABILITACJA w leczeniu choroby zwyrodnieniowej stawów  

– dr hab. med. Wojciech Glinkowski i wsp. (Polskie Towarzystwo Telemedycyny). 

 

Szczegółowe informacje nt. udziału w Warsztatach (w tym Formularz zgłoszenia)  

– na www.medsport.pl 

 

 
 

Warsztaty Terapeutyczne odbędą się w drugim dniu Kongresu (12.09.br.) i zostaną 

przeprowadzone w formule 2-2,5-godzinnych zajęć praktycznych i wykładów. 

W zależności od liczby chętnych do udziału w poszczególnych Warsztatach, zostanie 

wybrana forma ciągła (od godz. 9
00

  kolejne Warsztaty „jeden po drugim)  

lub równoległa (2 Warsztaty jednocześnie). 

 

Koszt udziału w każdym Warsztacie – 50 zł 

Formularz Udziału – dostępny na stronie www.medsport.pl 

http://www.medsport.pl/
http://www.medsport.pl/

