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Complementary and Alternative Medicine in Scierf€ANIS) to recenzowane,
interdyscyplinarne czasopismo medyczne wydawanezprAgenai Wydawnicz
MEDSPORTPRESS Sp. z 0.0. (www.medsport.pl/czasaism

Medycyna komplementarna i alternatywna (nazywakzetanedycyg niekonwen-
cjonalrg) obejmuje zagadnienia medyczne i metody teragiirekcoraz ogciej wykorzysty-
wane § w kompleksowym leczeniu wielu chorob — jako uzapiie i wsparcie
standardowych, uznanych i ob@aajacych sposobdéw pagtowania leczniczego mggych
uzasadnienie naukowe i kliniczne.

Swiatowa Organizacja Zdrowia (WHO) przia jako obowizujaca nazwe
Traditional Medicine/Complementary and AlternatMedicine (w skrécie TM/CAM),
ktorej pierwszy czton (TM) odnosigdo wielkich, historycznych medycyn narodowych
(chinskiej, hinduskiej, indiaskiej i in.), a drugi (CAM) dotyczy stosowania
pozaakademickich praktyk medycznych w krajach roemych, gdzie uzupetnigjone lub
(rzadko) zasfpuja oficjalne leczenie akademickie. WHO sformutowatkze definicg
TM/CAM, zgodnie z ktég zawiera ona rinorodne praktyki lecznicze, podeia, wiedz i
przekonania obejmgge preparaty lecznicze i metody oparte ritirrach, organizmach
zwierzecych i/lub mineratach, terapie duchowe, techniknoene ¢wiczenia fizyczne.
Metody te stosowane slla podtrzymania dobrego samopoczucia, leczeragndzowania
lub zapobiegania chorobom.

Gtéwnym zadaniem czasopisma jest prezentacja wirdakresu medycyny
komplementarnej
I alternatywnej w zgodzie z zateniami Evidence Based Medicinezyli medycyny oparte
na faktach,

a take jej popularyzacja rodowisku naukowym i akademickim. Przewagdie i
podstawow rolag czasopisma jest prezentacja hiadaukowych i klinicznych dotyezych
wybranych zjawisk i teorii,

a take ich oddziatywania naywy organizm i maliwosci zastosowania w terapii
okreslonych schorze

| obrazen — z zastrzeeniem,ze kazda metoda stosowana w terapii musi zopaddana
naukowej weryfikaciji.

Tematyka czasopisma dotyczy holistycznego potedo cztowieka i jego zdrowia
(diagnostyki, profilaktyki i terapii), wykorzystggego najnowsze agjnigcia naukowe
oficjalnej medycyny akademickiej, ale takdziedzin takich jak nauki przyrodnicze i hum-
anistyczne, psychologia i pedagogika, dietetykéuka fizyczna i inne — w tym nauki
sciste (chemia, fizyka, informatyka itp.). Tematyjleat rownie scisle powgzana z wa-
nym obszarem wspétczesnej nauki i medycyny, w rénké@rego prezentowaneds
prace naukowe obejmyge zagadnienia innowacyjm w medycynie.

W Radzie Naukowej zasiadajybitni specjakici z Polski i wielu krajowswiata,
reprezentujcy rézne specjalngci medyczne, a tale nauki podstawowe, techniczne i in.
Gwarantuje to wysoki poziom publikowanych prac rauich.

Complementary and Alternative Medicine in Scienkazwije s¢ w druku dwa razy w roku



(wersja internetowa dagina pod adresemww.medsport.gtzasopisma.

Complementary and Alternative Medicine in Sciengelawana jest w dwegycznej
wersji angielsko-polskiej. Autorzy, ktorych polskmyczne prace zostarzakwalifikowane
do druku, zobowgzani g do ich przettumaczenia ngzyk angielski. Redakcja CAMS
stworzyta maliwo$¢ odptatnego dokonywania ww. ttumaézerzez specjalistow z ai
wspotpracujcych. Gwarantuje to profesjonalizm specjalistycanprzektadu. Artykuty w
jezyku angielskim (pochodze z gdrodkow zagranicznych) nig tumaczon na gzyk
polski.

Artykuty oryginalne, artykuty przegtowe i studia przypadku/éw, krétkie doniesienia,
forum dyskusyjne, artykuty historyczne, sprawozdanecenzje, komunikaty, listy do
Redakcji naley przesyta drog elektroniczig badz za pdrednictwem poczty.

1. Artykuty oryginalne — doniesienia z dotychczas niepublikowanych wynikéw
przeprowadzonych przez Autoréw eksperymentow naykbyww celu potwierdzenia lub
obalenia jasno okéonej tezy badawczej. Oczekuje,ste wieksza¢ artykutow
opublikowanych w danym numerzedzie nalee¢ do tej kategorii. Artykuty oryginalne
musz zawierd nastpujace dziaty: wstp (cel pracy), materiat i metody, wyniki, dyskusja,
wnioski oraz pimiennictwo.

2. Artykuly przegladowe— doniesienia przedstawdag obecny stan wiedzy na dany
temat, prezentygge zarOwno teoretyczne, jak i praktyczne aspekiyys@anych zagadnie
nierozwhzane problemy badawcze oraz tematy wywjmejkontrowersje wrodowisku
naukowym, uwzgldniajgce wiaciwie dobrane gimiennictwo. Artykuty preghdowe g na
0got zlecone przez Redakcjednak w przypadku szczegdlnie intergsago i starannie
przygotowanego przez Autora opracowania, Redakojerapublikowé nadestany
artykut.

3. Studia przypadku/éw— szczegotowe opisy procesu diagnozowania i/lobdeia 1-3
pacjentow, ze szczegolnym uweggdghieniem nietypowych lub trudnych aspektow terapii
opisanego przypadku (szczegodlnie intergsego dla czytelnikbw CAMS).

4. Krotkie doniesienia— niezbyt diugie opisy wybranych rozaen klinicznych,
ewentualnie nowe odkrycia wymageg¢ dalszych bada

5. Artykuly historyczne — prezentacja wanych postaci, nurtdw i pagidéw w dziedzinie
medycyny komplementarnej i alternatywnej, zwtasagz2olsce.

6. Sprawozdania, recenzje, komunikaty.

7. Forum dyskusyjne/Listy do Redakcji— uzasadnione opinie Autora na dany temat i/lub
zalecenia dla praktyki klinicznej, sprawy prawnaiasvy dotyczce zawodu, relacji
terapeutycznych itp. Uwagi czytelnikdw dotyce artykutow z ostatnich numeréw CAMS
a take poruszajce inne, istotne dlsrodowiska problemy.



INSTRUKCJA DLA AUTOROW
Przygotowanie prac do ztéenia

Praca w cal&ci (facznie z rycinami i tabelami) nie powinna przekrac@ stron
standardowego tekstu komputerowego — 1800 znakdstroaie.

Redakcja zastrzega sobie prawo do redagowaniauutplod wzgtdem formatowania.
1. Strona tytutowa
« imie¢ i nazwisko kadego Autora (bez tytutow),
« jednostk organizacyjp kazdego Autora (miejsce pracy),
« rolaiudziat kadego Wspétautora w przygotowaniu pracy (élare wg
nastpujacych kategorii):
A. przygotowanie projektu badawczego;
B. zbieranie danych,;
C. analiza statystyczna;
D. interpretacja danych;
E. przygotowanie manuskryptu;
F. opracowanie pmiennictwa;
G. pozyskanie funduszy.
+ tytut artykutu w gzyku polskim i angielskim,
« skrocony tytut (nie wicej niz 10 stéw),
« 3-6 stéw kluczowych, wybranych zgodnie z systemeaSM (Medical Subject
Headings)http://www.nlm.nih.gov/mesh/meshhome.himl
« imig i nazwisko, adres, numer telefonu i/lub faksu @dees e-mail pierwszego
Autora, ktory odpowiada za przygotowanie pracy ded,
« zrodta wsparcia materialnego w postaci grantow adip{z podanientzrodia i

numeru grantu), subwencji, spta, lekéw itp. (jeeli takie istnieg) lub powgzan
mogacych budzt zastrzeenia (por. poriej: Konflikt interesow).

2. Streszczeniédotyczy prac oryginalnych)
Streszczenie nie e przekracza230 stow. Streszczenie musichystrukturowane:

«  Wstep: cel artykutu lub badga gtbwna teza badawcza;



Materiat i metody: krotki opis przeprowadzonych &gdv przypadku np. artykutu
przeghdowego lub pogldowego — charakterystyka literatury przedmiotu; w
przypadku artykutu kazuistycznego — krotki opisjpata, gtbwne badane
parametry itp.;

Wyniki: najwazniejsze wyniki z przeprowadzonych bagda

Whnioski: najwaniejsze wnioski wycignicte przez Autorow z przedstawionych
wynikow odnoszce sé do celu pracy.

W streszczeniach prac innyclzmryginalne stosowanie vigj wymienionej struktury nie
jest wymagan

3. Uktad tekstu (dotyczy prac oryginalnych)

Tekst artykutu naley podzielt na 6 dziatdbw podstawowych, uzupetnionych eweniaain
dwa dodatkowe:

Wstep — obejmuje naukowe i/lub kliniczne uzasadniemdjgria tematu, gtdwne
zagadnienia i kontrowersje, wyjgenie celu badai gtéwnej tezy badawczej;
Materiat i metody — obejmuje niegiine informacje na temat przeprowadzenia
eksperymentu lub badgw tym charakterystykgrup badanych —
eksperymentalnych i kontrolnych), jasno chkoee, stosowane kryteria ydzapce i
wytaczapce (np. wiek, pté), randomiacg oraz metog randomizacji i maskowan
(»Slepej proby”). Opis powinien liyna tyle szczegotowy pod wzglem metod
zbierania danych, procedur badawczych, badanyammrow, stosowanych miar
oraz sprztu, aby inni badacze mogli odtwokzgksperyment uzyskag podobne
wyniki. Nalezy pod& nazwy i odniesienia do stosowanych metad ju
opublikowanych. W przypadku metod opublikowanyetzl mato znanych,
niezkedna jest krotka charakterystyka. Najeszczegotowo opisanowe lub
gruntownie zmienione metody. Autorzy powinni uzasagtosowanie nowych,
nieznanych metod i ocenje, ze szczeg6lnym uwzglnieniem ogranicze Leki i
innesrodki chemiczne nalgy identyfikowa doktadnie za pomamazwy
gatunkowej, z dawkowaniem i drpgodawania. Stosowane metody statystyczne
nalezy, w miak mazliwosci, opis& szczegotowo. Informacje dotygze swiadomej
zgody pacjentéw na udziat w badaniu aglpoda& w tekscie artykutu (por. poriej:
Poufnoé¢ informacji o pacjencie);

Wyniki — stanowa zwarte i zrozumiate podsumowanie tego, co stwi@ndzav
badaniach igprzedstawiane w tékie oraz w tabelach i na rycinach w sposoéb
logiczny i konsekwentny. Liczhbtabel i rycin naley ograniczy do niezlgdnego
minimum, w celu potwierdzenia lub odrzucenia td2gne zawarte w wykresach i
tabelach nie powinny ldyponownie omawiane w tésie (wystarczy odwotanie).
Nalezy poda liczbe obserwaciji, jak rownieliczbe i powod wykluczé z
eksperymentu. Naky poinformowa w tekscie o powiktaniach zwzanych z
leczeniem lub badaniem;

Dyskusja — przedstawia wagznie nowe i/lub wane aspekty zwzane z
uzyskanymi wynikami, pomijag zledne powtarzanie danych i materiatév ju
uprzednio przedstawionych we Wisie lub Wynikach. Dyskutuje sznaczenie i
skutki stwierdzonych w Wynikach prawidtow®, w tym postulaty do dalszych



bada. Nalezy porownywa uzyskane przez Autoréw wyniki z doniesieniami
innych badaczy cytowanych w t&ke;

+  Whnioski — musz by¢ zwigzane z celami badaNowe hipotezy, z zaleceniami do
nowych bada, mazna wysugé jedynie po przeprowadzeniu poprawnego
metodologicznie uzasadnienia. Najainikat stwierdzé& nadmiernie uogolnionych
lub niewynikagcych z rezultatéw uzyskanych w badaniach wtasnych;

+ Pismiennictwo — zawiera pozycje z literatury ponumegio® w kolejnéci ich
wystepowania w tekcie, wybrane pod wzegtlem wanosci i dostpnasci. Pozycje
wystepujace po raz pierwszy w tabelach lub na rycinachaygb®numerowétak,
aby utrzyma kolejnas¢ z pozycjami cytowanymi w tékie. Pémiennictwo
powinno by cytowane w nawiasach kwadratowych. Redakcja wynoagaolskich
autorow zachowania rownowagi pamizy cytowanym gimiennictwem polskim i
zagranicznym. W cytowaniachspiiennictwa polskiego obowgzuje réwnie
podanie tytutu pracy i czasopismagzyku angielskim. Redakcja oczekujeaak
konsekwentnego i starannego stosowania stglmipnnictwa Index Medicus. W
przypadku artykutow przegiowych pgsmiennictwo powinno zawietaod 40 do 50
pozycji, w tym minimum 75% z ostatnich 5 lat;

Dzialy dodatkowe:

+ Podzekowania — podkrdaja wktad wszystkich osob, ktore pomagaty w
prowadzeniu badai ktore nie spetniajkryteriow whczenia do zespotu Autorow,
np. asystenci, technicy, kierownicy jednostekacatylko ogéine wsparcie.
Autorzy may obowhzek ujawné fakt otrzymywania wsparcia finansowego lub
materialnego;

+ Aneks.

Dziaty powinny by wydzielone, a ich nazwa énodkowana i wyttuszczona.

W pracach przegtlowych mana stosowa&odmienny ukfad, jednak pod warunkieis,
struktura pracy jest jasna, przejrzysta i konsekneerRedakcja zastrzega sobie prawo
zwrdOcenia pracy do Autora w celu poprawienia jepdk.

4. P§miennictwo

Autorzy zobowjzani g do starannego doboru i rzetelnego opracowasmipnnictwa nie
tylko pod wzgédem merytorycznym, ale ta& stylistycznym, z zyciem okrélonych
znakow interpunkcyjnych. . Zgodnie z zasadamilastani przez Jednolite wymagania
dotyczce prac zteonych do druku w czasopismach biomedycznych (Umifor
Requirements for Manuscripts Submitted to Biomddloarnals N Eng J Med
1997;336:309-15xww.acponline.org/journals/resource/unifregr.htkezda pozycja
pismiennictwa powinna zawietanazwiska i pierwsze litery imion autorow, tytutykutu,
skroét tytutu czasopisma, rok wydania, numer tonumer wydania i numery stron. W
przypadku artykutu magego nie wgcej niz szeéciu wspotautorow nalg poda wszystkie
nazwiska, natomiast w przypadku siedmiu lubogj wspétautoréw podajegsiylko
pierwsze trzy nazwiska, dodaj,i wsp.”, ew. ,et al.”.




Typowy artykut w czasopgmie

Colloca L, Klinger R, Flor H, Bingel U. Placebo &gesia: Psychological and
neurobiological mechanisms. Pain 2013; 154 (4)-811

Artykut opublikowany wyt acznie elektronicznie

Furlan AD, Yazdi F, Tsertsyadze A i wsp. A systamegview and meta-analysis of
efficacy, cost-effectiveness, and safety of setectanplementary and alternative medicine
for neck and low-back pain. Evid Based ComplemdterAat Med.
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC32236G01

Published online 2011 November 24. doi: 10.115522963139

Monografia naukowa

Szulc W. Sztuka w sfbie medycyny od antyku do postmodernizmu. Pozna
Wydawnictwo Naukowe Akademii Medycznej; 2001.

Ksigzka

Gerber R. A practical guide to vibrational mediciNew York: Harper Collins Publishers
2001.

Ksiagzka pod redakcja

Ernst E. (red.) Complementary Therapies for Paimag@ment: An Evidence-Based
Approach. Mosby: Churchill Livingstone; 2007.

Ksiagzka wydana przez organizacg

Duke Center for Integrative Medicine. The Duke amggedia of new medicine:
conventional and alternative medicine for all agésw York: Rodale Books International;
2006.

Rozdziat w kshzce

Bukowska A, Konieczna A. Neuromuzykoterapia w pramyzykoterapeutdw,
fizjoterapeutow, logopeddw i terapeutowgapwych. W: Cylulko P, Gtadyszewska-
Cylulko J (red). Muzykoterapia, zeamdc¢-transgresja, transdyscyplinagdoWroctaw:
Wydawnictwo Akademii Muzycznej; 2010: 45-51.

Materiaty kongresowe



Duda-Chodak A, Tarko T, Walczycka M, Jaworska @&d(y Materiaty z X Konferencji
Naukowej z cyklu Zywnos¢ XXI wieku” — Zywnosé projektowana; 2011.09.22-23;
Krakéw, Polska: Oddziat Matopolski Polskiego Towtava TechnologOwlywnasci;
2011.

Nie nalery na ogot cytowa abstraktow i przegtow, jak réwnie ,niepublikowanyck
danych” oraz ,informacji ustnej”. Zeli jednak g niezlzdne, mana je whczy¢ do tekstu
w odpowiednim miejscu.

5. Wymagania dotycace formatowania rekopisu i ilustracji

Praca powinna liyprzestana w formie elektronicznej bezkowego formatowania (12
pkt. czcionka czarna, interlinia 1,5 pkt., margisendardowy).

6. Tabele i materiat ilustracyjny (ryciny, wykresy, fotografie)

- Wymaganeagspolskie i angielskie tytuty i opisy tabel, ryciwykreséw i fotografii;

- Nalezy je przesta oddzielnie, w formie plikéw jpg;

- W telécie naley zaznacz§ miejsce ich wysfpowania [w nawiasach kwadratowychl];

- W oknach tabel i rycin nie naleumieszczéa powtérzonego tekstu zawartego w podpisie;

- Wskazany jest najprostszy uktad tabeli (begrlgch poziomych lub pionowych linii
podziatu);

- Wyjasnienia (w tym ttumaczenia niestandardowych skrétdalry umiescic w
przypisach pod tabgel nie w samej tabeli. Dolne przypipgd tabed nalezy ponumerowa
odrebnie, zaczyna od 1 dla kadej tabeli;

- Nalezy sie upewné czy kada tabela i rycina jest wymieniona w ¢ele. Numeracja musi
by¢ zgodna z kolejrkria wystepowania pierwszego odwotania w fele;

- Jeeli dana rycina lub tabela zostata ppublikowana, naley pod& zrodto i uzyské
pisemmn zgod: 0soby majcej prawa autorskie na przedruk materiatu (zatkigm
dokumentow stanowtych dobro publiczne);

- Redakcja drukuje standardowoetih w postaci czarno-biatej. Istnieje atiavosc
wydrukowania zdjcia w petnym kolorze, za optatOptata ta jest kalorazowo ustalana z
Wydawg CAMS;

- Zdjecia mikroskopowe powinny méevewretrzne oznaczenie skali.zy¢ywane w zdiciu
mikroskopowym symbole, strzaiki i litery powinnydw kolorze kontrastagcym z ttem.
W przypadku fotografii badanych osob nalekry¢ tozsamac¢ lub uzyské pisemmn zgod:
na opublikowanie zdgia;



- Jednostki miary (dtugoi, wysokdaci, wagi i obgtosci) powinny by podane w
jednostkach metrycznych (np. rr, kilogram, litr i inne) lub w systemie dziegiym (np.
decymetry). Temperatura musidyyodana w stopniach Celsjuszasriénie ttnicze
powinno by podane w milimetrach stupaci;

- Wszystkie kliniczne pomiary hematologiczne i cieame powinny b podane w
systemie metrycznym wedtug Blizynarodowego Systemu Miar (SI). Alternatywne
jednostki, niepochodze z tego systemu, powinnydgodane w nawiasa;

- Redakcja wymaga stosowania standardowych skrdN@wnaley uzywac skrotow w
tytule i w streszogniach. Petna wersja nazwy, dla ktérgywa st danego skrétu, musi b
podana przed pierwszym wypteniem skrotu w tedcie, za wyjtkiem standardowych
jednostek mia

7. Wystanie artykutu do czasopisma
Redakcja CAMS przyjmuje do druku prace przestarezpe@lektronicza:

cams@medsport.pl lub sekretariat@medsportgt ba pdrednictwem poczty na adres
Redakcji czasopisma.

- Tekst pracy (strona tytutowa, streszczenia, tekety, psmiennictwo itd.) powinien by
przygotowany W JEDNYM PLIKU TEKSTOWYM. Ryciny, talee wykresy i fotografie
powinny by zahczone ODDZIELNIE w formie plikow graficznych jpg.betos¢ e-maila
nie powinna przekraczd0 MB;

- Manuskryptowi powinno towarzyszpswiadczenie Autoréw dotygze nadestanego do
Redakcji CAMS artykutu, wraz z oryginalnym podpis@untorow publikacji (por. poriej:
Oswiadczenie). Zeskanowane (podpisan@yi@dczenie prosimy przestalo Redakcji
(drogs elektroniczia lub poczs).

8. Procedura recenzowania

Recenzentami czasopisma Complementary and Alteenitedicine in Scienceys
cztonkowie Rady Naukowejzasopisma, jak rownievybrani przez redakej niezaleni
recenzenci zewgtrzni. Zewretrznymi recenzentami CAMS§ s1:aukowcy z Polski i ze
Swiata, reprezentagy okrelony obszar wiedzy i praktyki klinicznej, nigdlacy formalnie
cztonkami RN czasopisma. W przypadku otrzymani@pRedakej pracy z obszaru
niemieszcacego s¢ w dziedzinach, w ktérych specjalizuje szasopismo (a jest obszar
pokrewnym), Redaktor Naczelny powotujezlarazowo ,Superrecenzenta” z danego
obszaru.

Kazdy nadestany do Redakcji artykut rejestrowany yesiazie czasopisma. Autor/autorzy
otrzymup e-mailem informagj zwrotrg dotyczca numeru rejestracyjnego.

Redaktorzy podejmuagjdecyzg¢ o wstpnej kwalifikacji pracy do druku. Oceniggzy
nadestana praca jest zgodna z obszarem zaintenesaasopisma i decydup wyborze
dwoch niezalenych recenzentdéw spoza jednostki, ktigprezentuj Autorzy. Stosuje i



zasadg ,double-blind review proces”. W przypadku uznapracy za ewidentnie
niewtasciwg do publikacji, otrzymane materiaty zostajdestane do gtbwnego Autora bez
dalszej recenzji. Podobnie jest w przypadku, gé&g@mn przygotowane niezgodnie z
instrukcjami (zob. powsgj), jednak po stosownej korekcie mdmy¢ ztozone ponownie.
Merytoryczna recenzja — spadzona na podstawie opinii dwéch Recenzentow — gosta
przestana Autorowi/Autorom. W przypadku sprzecznggxtenzji, Redaktor Naczelny
powotuje ,Superrecenzenta”, ktérego decyzja jesivalizujgca. Ostateczna decyzja
odnanie akceptacji pracy do druku ngstije po wykonaniu zaleconej przez Recenzenta
korekty. Decyzja o odrzuceniu pracy nalelo uprawnié@ Redakcji i nie podlega
odwotaniu. Redakcja nie musi uzasadrpadgtych decyzji. Lista recenzentow jest
publikowana w ostatnim numerze danego roku.

9. Oswiadczenia

Redakcja CAMS uznaje zasady zawarte w Deklaradgikikiej i w zwigzku z tym
oczekuje od Autoréw, aby wszelkie badania wykornandziatem cztowieka zostaty
przeprowadzone zgodnie z tymi zasadami.

W przypadku eksperymentéw na zwigerh wymagamy przestrzegania
migdzynarodowych zasad i wytycznych w zakresie udzatierzt w badaniach i edukax
wydanych przez Komigjds. Bada na Zwierztach przy Nowojorskiej Akademii Nauk.
Wymagana jest rowniezgoda komisji bioetycznej, wdaiwej dla gtbwnego Autora, na
prowadzenie eksperymentow z udziatem ludzi lub zxgte Wskazane jest zgizenie kopi
wyzej wymienionego dokumentu do ztmej pracy.

Redakcja wyjénia, ze wszelkie zdarzenie typghostwriting” , ,guest authorship” s3
przejawem nierzeteldoi naukowej, a wszelkie wykryte przypadkida demaskowane —
wiagcznie z powiadomieniem odpowiednich podmiotow (istje zatrudniajce autorow,
towarzystwa naukowe, stowarzyszenia edytorow naykbwtp.).

Z ,ghostwriting” mamy do czynienia wowczas, gdy ktenidst istotny wkiad w powstanie
publikacji, bez ujawnienia swojego udziatu jakogadz autorow lub bez wymienienia jego
roli w podzekowaniach zamieszczonych w publikacji.

Z ,guest authorship” (,honorary authorship”) mamy azynienia wéwczas, gdy udziat
autora jest znikomy lub w ogéle nie miat miejscaoaimo to jest autorem/wspotautorem
publikacji.

Oswiadczenie (dogpne na www.medsport.pl/czasopisma) jest zgodnéngergdzeniem,
ze:

+ zilozona praca jest wlasna,

« wyniki bada nie zostaly przedtem opublikowane lubzzioe do druku w innym
czasopimie,

« WSzyscy autorzy wymienieni na stronie tytutowej aaiti zgod: na zt@enie tej
pracy do czasopisma CAMS.



10. Konflikt intereséw

Redakcja CAMS oczekujee Autorzy artykutdw nie ¢xlg mieli udziatu finansowego w
firmie mapcej w ofercie produkt przedstawiany w deie lub w innej firmie konkuruagej z
ta firma.

W przeciwnym wypadku powinni ujawh{w momencie ztgenia pracy) istnienie
jakichkolwiek umow z firm, ktorej produkt jest przedmiotem dyskusji w praégdcza:
procesu recenzowania informacje te pozasiajwykcznej wiadoméci Redakcji i nie

beda miaty wptywu na naukowocere pracy. Jednak w momencie zatwierdzania artykutu
do druku, Redakcja uzgodni z Autorem f@rapowszechnienia tej informacji lub oglsit

od tego.

Regulamin czasopisma wymaga, aby Recenzenci i Radgkujawnili (w psmie do
Redaktora Naczelnego) istnienie jakichkolwiek gzkibw, ktGre mogtyby stanowi
podstaw do podejrzenia konfliktu intereséw wobec Autoragy. Pismo winno zawieta
rowniez ujawnienie jakichkolwiek umow z firglkomercyjry zwigzarg z przedstawianym
w artykule produktem medycznym.

11. Poufna¢ informaciji o pacjencie

Badanych naley identyfikowa wytagcznie za pomaginicjatow lub cyfr. Informacje
zawarte na fotografiach, w tabelach i rycinachr&tdog ujawnic tozsama¢ osoby
badanej, musgby¢ starannie wymazane lub zamaskowane. Twarze od@zaoych na
zdjeciach naley zamaskowalub pokry czarnym paskiem. deli zawarte w artykule
informacje umaliwiajg w jakikolwiek sposéb ustaleniezgamdaci badanej osoby, Autor:
musz uzysk& pisemmn zgod: tej osoby lub jej opiekuna na opublikowanie wymnik@v

tym zd¢ fotograficznych, obrazow radiologicznych i innycByczegoéty dotyege rasy,
pochodzenia etnicznego, kulturowego i religii osblganej powinny kiypodane
wytacznie w przypadku, gdy, zdaniem Autora, wywigraptyw na przebieg choroby i/lub
terapii dyskutowanych w téei pracy.

12. Przekaz praw autorskich

Po akceptacji pracy do druku w Complementary artdrAitive Medicine in Science
Autorzy ceduj prawa autorskie na rzecz Agencji Wydawniczej MED8TPRESS Sp.z
0.0. Od tego momentu nie wolno ujawhimwartych w niej informacji (do czasu ukazania
sie numeru czasopisma, w ktérym artykut wymsije). Bez pisemnej zgody
MEDSPORTPRESS nie mpa opublikowanej pracy wykorzystywa innych celach.

13. Zezwolenia na druk

Materiatom wykorzystanym z innycitodet musi towarzyszypisemna zgoda pierwszego
autora oraz wydawcy pierwotnej publikacji. W przgtga prac niepublikowanych lub
informacji ustnych, naley uzyska pisemmn zgod: osoby udosipniagcej niepublikowane
dane wykorzystywane w artykule.



14. Odpowiedzialndé cywilna

Wydawca i Rada Naukowa czynvszelkie starania, aby zapewmnzetelnd¢ informacji,
opinii i stwierdz@& zawartych w kadym artykule ukazagcym se w Complementary and
Alternative Medicine in Science. Niemniej jednad,tes¢ artykutdow i reklam odpowiada
wytacznie Autor, sponsor lub firma marketingowa. Zgednipowyszym ani Wydawca,
ani Rada Naukowa nie pon@szdpowiedzialnéci za skutki ewentualnych nierzetefco
Redakcja zaleca Czytelnikom, aby wszystkie metadghniki opisane w Complementary
and Alternative Medicine in Science byly stosowauyacznie zgodnie z instrukcjami i
zaleceniami producentow lekow lub sgtg, wydanymi w kraju danego czytelnika.

Niniejszy regulamin jest zgodny z wytycznymi opraemymi przez Wspoélny Komite
Wydawcéw Czasopism Biomedycznych, opublikowanynapwacowaniu pt. ,,Jednolite
wymagania dotycgce prac zteonych do druku w czasopismach biomedycznych”
(Uniform Requirements for Manuscripts Submittedtomedical Journals N Eng J Med
1997; 336: 309-1Http://www.icmje.org/index.html

Kontakt:

Agencja Wydawnicza MEDSPORTPRESS Sp. z 0.0.

Redakcja czasopisma ,Complementary and Alternafigdicine in Science”
Al. Stanoéw Zjednoczonych 72/176, 04-036 Warszawa

tel./faks: (48 22) 834-67-72 lub 405-42-72, telorko(48) 501-174-360
e-mail:cams@medsport. b sekretariat@medsport.pl




