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 Od 2010 roku czasopismo „Ortopedia Traumatologia Rehabilitacja” umoŜliwiło 

bezpłatny dostęp do pełnych tekstów publikowanych artykułów na swojej stronie 

internetowej www.ortopedia.com.pl z moŜliwością ich pobierania równieŜ poprzez bazę 

piśmiennictwa światowego PubMed/MEDLINE. 

 

 Ranking prac oryginalnych opublikowanych na naszych łamach w 2010 r., biorących 

udział w cyklicznym Konkursie OTR „Praca Roku”, został ustalony na podstawie liczby 

pobrań pełnych elektronicznych wersji artykułów PDF przez naszych czytelników. 

Weryfikacja została dokonana przez Redakcję OTR po pełnych 6 miesiącach od 

zamieszczenia streszczenia w PubMed i udostępnienia w sieci pełnej wersji artykułu. 

 
 Spośród 56 prac opublikowanych w „Ortopedii Traumatologii Rehabilitacji” w 2010 

roku wyłoniono listę 10 prac, które miały najwięcej pobrań pełnych tekstów PDF ze strony 

internetowej www.ortopedia.com.pl  

 

 PoniŜej podano zestawienie tych prac ułoŜone w kolejności według największej liczby 

pobrań pełnego tekstu: 

l.p. Artykuł 

Liczba 
pobrań 
pełnych 
tekstów 
artykułu  

1 

Wpływ elektrostymulacji pr ądami TENS na redukcję bólu u pacjentów z chorobą 
zwyrodnieniową krąŜka międzykręgowego w odcinku lędźwiowo-krzyŜowym kręgosłupa 
Teresa  Pop , Heiner  Austrup , Rudolf  Preuss, Marta  Niedziałek , Anna  Zaniewska , Marek 
 Sobolewski , Tomasz  Dobrowolski , Jolanta  Zwolińska  
Ortopedia Traumatologia Rehabilitacja 2010; 12(4):289-300 

262 

2 

Analiza skuteczności przeciwbólowej wybranych metod fizykoterapii u osób z zespołami 
bólowymi części lędźwiowo – krzyŜowej kręgosłupa 
Magdalena  Charłusz , Jowita  Gasztych, Robert  Irzmański , Jolanta  Kujawa  
Ortopedia Traumatologia Rehabilitacja 2010; 12(3):225-236 

233 

3 

Zastosowanie wyznaczników do oceny funkcjonalnej efektów rehabilitacji  
u pacjentów po rekonstrukcji więzadła krzyŜowego przedniego 
Andrzej  Czamara  
Ortopedia Traumatologia Rehabilitacja 2010; 12(6):519-533 

209 

4 

WCZESNA OCENA FUNKCJI STAWU KOLANOWEGO I JAKO ŚCI śYCIA U 
PACJENTÓW PO WSZCZEPIENIU ENDOPROTEZY STAWU KOLANOW EGO 
Joanna  Gaweł , Wojciech  Fibiger , Anna  Starowicz , Wojciech  Szwarczyk  
Ortopedia Traumatologia Rehabilitacja 2010; 12(4):329-337 

171 

5 

Wpływ dostępu operacyjnego na przebieg usprawniania chorych po całkowitej 
alloplastyce stawu kolanowego  
Beata  Rechcińska-Roślak , Justyna  Gołębiowska , Marcin  Sibiński , Marek  Synder  
Ortopedia Traumatologia Rehabilitacja 2010; 12(2):136-143 

166 



6 

Radiologiczna ocena wyników totalnej endoprotezoplastyki stawu biodrowego 
endoprotezą bezcementową Zweymüllera 
Krzysztof  Pietrzak, Zbigniew  Piślewski, Wojciech  StrzyŜewski, Andrzej  Pucher, Wiesław 
 Kaczmarek  
Ortopedia Traumatologia Rehabilitacja 2010; 12(4):310-319 

162 

7 

ROLA LASEROTERAPII BIOSTYMULACYJNEJ WE WCZESNEJ 
REHABILITACJI POOPERACYJNEJ I JEJ WPŁYW NA GOJENIE SIĘ RANY  
Iga  Krynicka , Roman  Rutowski , Jolanta  Staniszewska-Kuś , Jarosław  Fugiel , Andrzej 
 Zaleski  
Ortopedia Traumatologia Rehabilitacja 2010; 12(1):67-79 

159 

8 

Ocena czynności oddechowej płuc, ruchomości klatki piersiowej oraz sprawności 
fizycznej w procesie rehabilitacji dziewcząt z bocznym skrzywieniem kręgosłupa 
Krzysztof Marek  Fabian  
Ortopedia Traumatologia Rehabilitacja 2010; 12(4):301-309 

159 

9 

Bezcementowa alloplastyka stawu biodrowego powikłana śródoperacyjnym złamaniem 
kości udowej 
Tomasz  Dorman, Marcin  Sibiński, Krzysztof  Kmieć, Mirosław  Bira, Andrzej  Borowski  
Ortopedia Traumatologia Rehabilitacja 2010; 12(3):237-244 

154 

10 

Pooperacyjne wydłuŜenie kończyny po protezoplastyce stawu biodrowego z dostępu 
tylnego – problem ortopedy czy fizjoterapeuty? 
Magdalena  Sobiech , Mirosław  Jabłoński , Mieczysław  Gorzelak , Karolina  TurŜańska, 
Agnieszka  Posturzyńska , Małgorzata  Drelich  
Ortopedia Traumatologia Rehabilitacja 2010; 12(5):420-429 

148 

 
 

 


